Die Zahnadrztin war da

Am 5.4.2019 und am 6.4.2019 kamen die Zahndrztinnen in die Wendelinus-Schule Sech-
tem. Eine der beiden erkldrte uns viel iiber SiiBstoffe und Zucker. Zum Beispiel, dass in
einem Glas Cola 8 Stiicke Wiirfelzucker sind, aber ein Kind nur 8 Stiicke Wiirfelzucker
pro Tag zu sich nehmen darf. Sie hat den einzelnen Klassen auch noch erzahlt, dass ein
Stiick Wiirfelzucker 3 Gramm wiegt. So kann man ganz leicht die Anzahl von Wiirfel-
zucker ausrechnen. Die Zahndrztin hat uns auch noch viel iiber Calcium erzahlt. Calcium
steckt in Milchprodukten und unsere Zdhne brauchen es.

Nach der Erkldrung war das ganz norma-
le Zdhneputzen an der Reihe. Dann muss-
ten die ersten 5 Kinder zum Forscherraum @

gehen, denn dort warteten die Zahnarz-
te schon auf die Kinder. Dann haben zwei

Zahndrztinnen eine Zahnuntersuchung von
den Zdhnen der Kinder gemacht. Dabei ha-

ben sie die ganze Zeit Sachen wie ,Al oder &
B2 ist leicht beschddigt” gesagt. Nachdem d
sie damit fertig waren, ging der Unterricht '

ganz normal weiter.
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