Schwimmunterricht

Jeden Freitag in der zweiten Pause
wir die vierte Stufe auf dem
Schulhof von einem Bus abgeholt
und fdhrt mit diesem nach
Bornheim ins Schwimmbad. Dort
angekommen gehen die
Viertkldssler  noch ein  paar

Minuten und sind dann am Ziel.
Anschliefend ziehen wir uns um und

gehen ins Bad. Fir den
Schwimmunterricht sind wir in drei verschiedene Gruppen eingeteilt. Die
Nichtschwimmer-Gruppe leitet Herr Salzwedel. Die erste Schwimmer-Gruppe
leitet Frau Klein. Die zweite Schwimmer-Gruppe wird von Herrn Reinhardt
geleitet. In seiner Gruppe miissen die Kinder manchmal sogar 30 Bahnen
schwimmen. In der Gruppe von Frau Klein schwimmen sich die Kinder mit acht
Bahnen ein. Bei Herrn Salzwedel tauchen die Kinder nach Ringen, die auf dem
Boden des Beckens liegen. Momentan lernen die Viertkldssler bei Herrn Reinhardt
einen neuen Beinschlag, der sehr schwer ist. In der Gruppe von Frau Klein iiben die
Kinder gerade Streckentauchen. Jede Stunde springen wir vom Einmeter-,
Dreimeter- oder vom Fiinfmeterbrett. Beim Springen vom Einmeterbrett machen
manche Kinder einen Salto. Wir freuen uns weiterhin auf den Schwimmunterricht
und wir hoffen, dass alle Kinder am Ende des Schuljahres zu sicheren Schwimmern
geworden sein werden.
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